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1 смена «Смены первых: Первооткрыватели лета» 

 

 

№ Время Событие Краткая аннотация 

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ЗНАКОМЬСЯ С ЛАГЕРЕМ!»  02.06.25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 
Инструктаж «Общие правила 

безопасного поведения в лагере и 

за его пределами». Необходимо 

соблюдать установленный в лагере 

режим дня, приходить вовремя (в 

08:30) и уходить в 14:30. 

Обязательно иметь головной убор. 

Также нужно подчиняться 

требованиям воспитателей и других 

работников лагеря, соблюдать 

технику безопасности, беречь 

имущество, быть вежливым и 

доброжелательным по отношению к 

товарищам и всем работникам 

лагеря. 

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического 

развития и закаливания, — создание 

положительного эмоционального 

заряда и хорошего физического 

тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
11:45 

Творческие игры-задания 

для знакомства и 

взаимодействия «Первые 

впечатления» 

Серия игр позволяющих 

организовать знакомство в отряде, 

содействуют коллективобразованию. 

6 11:45– 
12:00 

Хозяйственный сбор в 

отряде 

Хозяйственный сбор это встреча 

участников, где им предъявляются 

обязательные бытовые требования. 
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7 12:00 – 
12:30 

- Операция «Уют»  

 

 

- Кружки по интересам 

Работа по отрядам (оформление 
отрядной атрибутики, оформление 
кабинетов) 

8 12:30 – 
13:00 

Обед  

9 13:00– 

13:40 

Маршрутная игра по 

лагерю «Первые открытия». 

 
Модуль «Экскурсии и походы» 

 

Маршрутная игра проводится на 

территории школы, населенного 

пункта и знакомит ребят с 

границами, традициями, обычаями. 

10 13:40– 
14:00 

Творческие игры-задания 

для знакомства и 

взаимодействия «Первые 

впечатления». 

 

Серия игр позволяющих 

организовать знакомство в отряде, 

содействуют коллективобразованию. 

11 14:00– 
14:30 

Огонёк знакомства «Если 

вы есть, будьте первыми!», 

знакомство с Дневником 

впечатлений 

Огонек знакомства – неформальная 

"теплая" встреча участников. Огонек 

задает настрой на смену, помогает 

выявить интересы, запросы 

участников. На огоньке успешно 

проходят малые формы работы 
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ВТОРОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ОТКРЫВАЙ СМЕНУ!»   03.06.25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж «Основные 

требования личной гигиены»  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на 

день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого 

режимного момента, помимо 

физического развития и 

закаливания, — создание 

положительного 

эмоционального заряда и 

хорошего физического тонуса 

на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 

10:15 
Утренний 

организационный сбор 

Утренний сбор отряда – 

ежедневная традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых 
 

Модуль «Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых» 

 

Традиция ежедневной 

реализации социально 

полезных инициатив. 

7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках 

образовательной  

программы «Что нужно, 

чтобы стать Первым?» 

Ежедневно вожатые проводят 

занятия в рамках программы 

обучения «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» Занятия 

посвящены развитию навыков 

к синтезу информации, 

коммуникативных 

способностей, навыков 

командной работы, тайм-

менеджмента и т.п. 

Soft-skills дня: воображение. 
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8 11:15– 
11:50 

Линейка открытия смены 
«Поехали!» 

Линейка открытия смены – это 

настоящий старт смены, где 

происходит погружение ребят 

в игровой мир смены, 

организуется презентация 

системы стимулирования. 

Отряд представляет своё 

название 

и девиз, рассказывает о 

готовности к смене. 

9 11:50– 

12:30 
Конкурс рисунков на 

асфальте «Мы на старте!» 

 

- Кружки по интересам 

Возможность для ребят 

творчески изобразить начало 

смены. 

10 12:30 – 
13:00 

Обед  

11 13:00– 
13:40 

Интеллектуальная игра 

«Хочу всё знать!». 

 

 

Вожатые в игровой форме 

учат детей  общаться в 

неформальной обстановке, 

игра способствует  развитию 

познавательной активности, 

памяти, внимания, 

логического мышления. 

12 13:40 – 

14:00 

Занятия по интересам Подвижные игры на свежем 

воздухе. 

13 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда

 «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

 

 

Описание событий 2-го этапа смены. Основной период 

Знакомство участников смены с направлениями деятельности Движения; 

получение детьми опыта организации деятельности, который они смогут 

реализовать в своем первичном отделении; организация коллективного 

взаимодействия; сплочение отряда; создание благоприятного психологического 

климата в отряде; создание условий для самореализации каждого ребенка. 
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№ Время Событие Краткая аннотация 

ТРЕТИЙ ДЕНЬ СМЕНЫ.  «ДЕНЬ ПЕРВЫХ»   04.06.25  

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж «Правила безопасности при 

проведении спортивных мероприятий».  

2 9:00– 

9:20 
Торжественная линейка 

Первых 

Торжественное построение участников 

смены, на котором формируется установка на 

эффективное участие каждого ребенка в 

событиях «Быть в Движении», знакомство с 

программой дня. 

3 9:20 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного момента, 

помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:30 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?» Занятия 

посвящены развитию навыков к синтезу 

информации, коммуникативных  

способностей,  навыков  командной работы, 

тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: креативное мышление. 

6 10:30– 

11:20 
Проектная сессия 

«Открывая горизонты» 

Проектная сессия, в которой смешанные 

команды, перемещаясь по станциям, 

разрабатывают идею и план реализации 

своего проекта. Итогом сессии являются 

созданные детьми планы реализации 

конкретных проектов в рамках деятельности 

первичного отделения,  а  также  

представление  об общем алгоритме 

реализации проектов. 

 

7 11:20– 

12:30 
Коллективное творческое 

дело «Быть в Движении» 

Творческие визитки отрядов/команд, 

визуализирующие основные направления 

деятельности «Движение Первых». 

8 12:30 – 
13:00 

Обед  
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9 13:00– 
13:30 

Посвящение в Первые Общелагерный сбор, на котором 
презентуются ценности и миссия 
«Движение Первых». 

10 13:30 – 

14:00 

Мотивационная игра 

«Если вы есть – будьте 

первыми!» 

 

Модуль «Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых» 

 

Игра направлена на знакомство детей и 
подростков с основами деятельности 
Российского движения детей и молодёжи 
«Движение Первых».  

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 

«Быть Первым – труднее 

и легче» 

Отрядная встреча, включающая рефлексию 

событий дня. 

ЧЕТВЕРТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «БУДЬ ЗДОРОВ!»  0 5 . 0 6 . 2 5  

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж 

 «Профилактика негативных ситуаций на 

улице, дома, в общественных местах».  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага 

РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного момента, 

помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 

10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации социально 

полезных инициатив. 
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7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?» Занятия 

посвящены развитию навыков к синтезу 

информации, коммуникативных 

способностей, навыков командной работы, 

тайм- менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: работа в команде. 

8 11:15– 

12:30 

Викторина 

«Экологическое ассорти» 

(ко Дню эколога) 

Цель: экологическое воспитание учащихся.  

 

Задачи: 

 расширение кругозора;  

 формирование экологической 

компетентности;  

 развитие навыков работы в команде;  

 стимулирование познавательной 

активности учащихся. 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 

14:00 
Игровая программа 

«Путешествие в страну 

Витаминию» 

 

Модуль «Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых» 

 

Цель— пропаганда здорового образа жизни 

среди детей.  

Задачи: расширить знания детей о пользе 

витаминов для здоровья человека, 

закрепить знания о витаминах, 

содержащихся в овощах и фруктах. 

11 14:00– 

14:30 

Вечерний сбор отряда 

«Время Первых» 
Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

ПЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!»   06.06.25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж по охране труда при проведении 

прогулок, туристических походов, 

экскурсий. 

 

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага 

РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  
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3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного момента, 

помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:45 

Своя игра «По просторам 

родного языка» (ко Дню 

русского языка). 

Её цель — расширить словарный запас, 

узнать новые выражения и научиться ловко 

маневрировать языковыми конструкциями. 

6 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?» Занятия 

посвящены развитию навыков к синтезу 

информации, коммуникативных 

способностей, навыков командной работы, 

тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: коммуникативные навыки. 

7 11:15– 
12:30 

Дискуссионная площадка 
«Клуб дипломатов» 

Одними из важных умений настоящего 

дипломата являются умения договариваться, 

вести диалог и участвовать в дискуссии. 

Ребята постепенно обучаются 

дискуссионным формам взаимодействия. 

8 12:30 – 

13:00 

Обед  

9 13:00– 
14:00 

Квест «Тропа Доверия» 
 
 

Модуль «Экскурсии и 
походы» 

Квест направлен на сплочение коллектива и 

построение эффективного командного 

взаимодействия.  

Некоторые задания квеста: 

1. «Номерки». Цель — научиться 

договариваться, находить общую 

стратегию действий. Участникам нужно за 

1 минуту взять одну любую карточку со 

стола и выстроиться в порядке возрастания 

чисел на этих карточках.  

2. «Пещера». Цель — научиться 

помогать друг другу, поддерживать. 

Участники стоят в колонне, руки у 

каждого лежат на плечах товарища, 

который стоит впереди. Они по очереди 
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должны пролезть через обруч, не отрывая 

рук.  

3. «Лабиринт». Цель — научиться 

доверять друг другу, слышать и слушать. 

Пять стульев расставляются по одной 

линии в шахматном порядке. Участники 

делятся на тройки. Поводырь стоит 

посередине и держит за руки участников, 

у которых завязаны глаза. Их задача —

 пройти лабиринт, не коснуться стульев.  

   За каждое выполненное задание участники 

получают букву. Из полученных букв они 

составляют слово, чтобы ответить на 

вопрос: «Без чего невозможно доверие в 

группе?».  

10 14:00– 

14:30 

Вечерний сбор отряда 

«Время Первых» 
Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

ШЕСТОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ!»  0 7 . 0 6 . 2 5  

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж по основным навыкам оказания 

первой помощи. 

  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага 

РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного момента, 

помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации социально 

полезных инициатив. 
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7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?». 

Занятия посвящены развитию навыков к 

синтезу информации, коммуникативных 

способностей, навыков командной работы, 

тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: умение решать конфликты.  

8 11:15– 

12:30 
Занятие «Занимательные 

опыты». 

 

 

 

 
Модуль «Профориентация» 

Интерактивное занятие по проведению 

опытов с различными материалами и 

веществами.  

Занятие направлено на достижение 

следующих целей:  

- ознакомление со способом познания 

окружающего мира — опытом, 

экспериментом;  

- развитие внимания, интереса к 

окружающему миру, умения делать выводы, 

обобщать;  

- развитие умения работать в группах и 

парах. 
 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

Космическая гонка «Вперёд 

к звёздам!». 

 

 

Модуль «Профориентация» 

Конструирование собственных космических 

кораблей из подручных материалов, 

прохождение тематической полосы 

препятствий. 

Деловая игра, в которой необходимо 

открывать свои компании по оказанию 

услуг или же по продаже какой-либо 

продукции, рекламировать и лицензировать 

товар, находить поставщиков и 
покупателей. 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

СЕДЬМОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «СОЗДАВАЙ  И ВДОХНОВЛЯЙ!»  09.06.25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж 

 «Инструкция по правилам дорожно-

транспортной безопасности».  
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2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание 

положительного эмоционального заряда 

и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?» Занятия 

посвящены развитию навыков к синтезу 

информации, коммуникативных 

способностей, навыков командной работы, 

тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: эмоциональный интеллект. 

8 11:15– 
12:30 

Викторина  «Кинохиты» Интеллектуальная игра в тематике 

мирового кинематографа. Все вопросы 

составлены по популярным фильмам и 

мультфильмам. 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

  Музыкальная игровая 
программа  «Вы в танцах!» 
 

Модуль «Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых» 

 

Танцевальная конкурсная программа с 

заданиями, направленными на сплочение 

коллектива и активный досуг. 
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11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

ВОСЬМОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ  «БЛАГО ТВОРИ!»   10.06.25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж  по пожарной безопасности.  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание 

положительного эмоционального заряда 

и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?» 
Занятия посвящены развитию навыков к 
синтезу информации, 
коммуникативных способностей, 
навыков командной работы, тайм- 
менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: навык публичных 
выступлений. 

8 11:15– 
12:30 

Интерактивное занятие 
«Кто такой волонтёр?» 

 
Модуль «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

 

Знакомим детей и подростков с 
деятельностью волонтёров, с 
волонтерскими проектами Движения 
Первых. 
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9 12:30 – 

13:00 

Обед  
 
 

10 13:00– 
14:00 

Конкурс проектов «БЛАГО 

ТВОРИ!» 

Обучаем основам проектной 
деятельности, стимулируем создание 
волонтерских проектов. 
 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 

«Время Первых» 
Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

 

 

 
ДЕВЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «БУДЬ С РОССИЕЙ!»   11.06.25. 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж 

 «Правила антиреррористической 

безопасности».  

2 9:00– 
9:20 

Торжественная линейка 
«Это моя Россия» 

Торжественное построение участников 

смены, на котором формируется 

установка на эффективное участие 

каждого ребенка в событиях «Быть с 

Россией», знакомство с программой дня. 

3 9:20 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание 

положительного эмоционального заряда 

и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:40 

Творческая мастерская: 

изготовление открытки ко 

Дню России.  

 
Модуль «Культура России» 

  Мастер-класс проводится как 

практическое занятие, на котором 

участники изучают историю праздника и 

выполняют открытку с изображением 

флага России.  

Цель: формирование патриотизма и 

гражданственности, посредством 

изучения государственных праздников 

России.  

Задачи: 

 расширить знания учащихся о 

государственном празднике «День 
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России»;  

 научить делать открытку к 

празднику; 1 

 развить чувство патриотизма, 

любви к своей Родине. 

6 10:40– 
11:20 

Акция «Письмо другу» Написание и обмен письмами участникам 
других профильных смен Движения 
Первых. 

7 11:20– 
11:50 

Занятие в рамках обучающего 

курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?». 
Занятия посвящены развитию навыков к 
синтезу информации, коммуникативных 
способностей, навыков командной 
работы, тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: взаимопонимание. 

8 11:50 – 
12:30 

  Занятия по интересам. Организация работы творческих 
мастерских. 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

Познавательная игра  

«Путешествуем по России»  

 

 
Модуль «Культура России» 

  Цель игры — формирование 
патриотизма и расширение кругозора по 
знаниям географии России.  
Задачи: 

 создать команду, распределить роли;  
 пройти по заданному маршруту 

быстрее команд-соперниц, ответив на 
вопросы и выполнив задания;  

 развить лидерские качества, 
инициативность, чувство 
товарищества, взаимопомощи.  

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда «Мы 

вместе» 

Отрядная встреча, включающая проговор 

и рефлексию событий дня. 

ДЕСЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИ Я «РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ!»    16. 06. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж «Правила безопасности на 

воде»  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  
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3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание 

положительного эмоционального заряда 

и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

 

4 9:30 – 
10:00 
 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 

11:15 
Занятие в рамках обучающего 

курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 

«Что нужно, чтобы стать Первым?» 

Занятия посвящены развитию навыков к 

синтезу информации, 

коммуникативных способностей, 

навыков командной работы, тайм-

менеджмента и т.п. 
Soft-skill дня: невербальное общение. 
 

8 11:15– 

12:30 
Занятие «Медиаграмотность 

– это круто!» 

 
Модуль «Цифровая и медиа-

среда» 

Создание собственной грамотной 

новостной ленты. На данном занятии 

можно анонсировать фотокросс, который 

будет проходить в течение следующего 

дня. 

 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

Конкурс буктрейлеров 
«Читай! Думай! Твори!» 

 
Модуль «Цифровая и медиа-

среда» 

 

Создание увлекательных буктрейлеров на 

основе прочитанных книг. 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 
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ОДИННАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!»   17. 06. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж «правила поведения на 

природе в летний период во время 

активизации иксодового клеща» 

  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание 

положительного эмоционального заряда 

и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?» 

Занятия посвящены развитию навыков к 

синтезу информации, коммуникативных 

способностей, навыков командной 

работы, тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: лидерские качества. 

8 11:15– 
12:30 

Фотокросс «Открывай 

страну». 

Конкурс плакатов «Береги 

планету». 

 

Модуль «Культура 

России» 

 

Фотокросс – это соревнование фото- 

графов, гонка с тематическими 

временными рамками. 

Через конкурсную творческую 

деятельность происходит формирование 

у детей и подростков представлений и 

необходимости бережного отношения к 
природе. 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  
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10 13:00– 
14:00 

Фестиваль народных игр. 

Экологическая тропа 

 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 

Большой праздник, где дети знакомят 

друг друга с народными играми, 

проводятся конкурсы. 

Экологическая тропа – это маршрут в 

лесу, который проходит через различные 

экологические системы, где дети изучают 

природу, учатся ее охранять. В процессе 

создания и прохождения тропы дети 

углубляют экологические знания, у них 

формируется ответственное и бережное 

отношение к природе. 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

   ДВЕНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ  «УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!»    18. 06. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж 

 «Правила  по электробезопасности».  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

 

 

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание 

положительного эмоционального заряда 

и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 

11:15 
Занятие в рамках обучающего 

курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?», 
посвященные развитию навыков к 
синтезу информации, 
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коммуникативных способностей, 
навыков командной работы, тайм-
менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: доверие. 
 

8 11:15– 
12:30 

Викторина  «Немного об 

истории России» 

 
Модуль «Школьный музей» 

Цель викторины — сформировать 

нравственное отношение к историческому 

прошлому России, сопричастность к 

российской истории и гордость за 

причисление себя к гражданам страны. 

 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

 Конкурсно-игровая 

программа «Играй и 

учись!» 

Цель — познакомить обучающихся с 

различными видами игр, научить играть 

в новые игры, организовать полезный 

досуг.  

Задачи: 

 - развитие умения действовать в 

команде, лидерских качеств;  

  - развитие внимания, 

наблюдательности, ловкости, сноровки;  

  - стимулирование творческой 

деятельности детей;   

  - воспитание доброжелательного 

отношения друг к другу.  

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

   ТРИНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!»   19. 06. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж 

 «Правила поведения в экстремальных 

ситуациях».  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 



20 

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание 

положительного эмоционального заряда 

и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 

11:15 
Занятие в рамках обучающего 

курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?», 
посвященные развитию навыков к синтезу 
информации, коммуникативных 
способностей, навыков командной 
работы, тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: логика. 

8 11:15– 

12:30 

Интеллектуальная игра 

«Морской бой» 

Через известную всем игру повторяем 

и закрепляем знания у детей по истории 

страны; воспитываем любовь к Родине. 

Прежде, чем сделать ход, отвечаем на 

вопрос. 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

Игра на местности 
«Разведчики» 

 
Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

Предлагаем ребятам пройти ряд 

испытаний (своего рода посвящение), 

которые необходимы для того, чтобы 

стать разведчиком: проверить себя в 

смекалке, внимании, ловкости, 

прочности отношений в отряде. В итоге 

прохождения разведывательной 

операции ребята получают 

удостоверения и памятные 
шевроны. 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 
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ЧЕТЫРНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ.  МИССИЯ «ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!»    

20.06.25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж 

 «Инструкция по технике безопасности в 

сети Интернет».  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание 

положительного эмоционального заряда 

и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний 

организационный сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 

11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 

«Что нужно, чтобы стать Первым?» 

Занятия посвящены раз- витию 

навыков к синтезу информации, 

коммуникативных способностей, 

навыков командной работы, 

управление временем и т.п. 

Soft-skill дня: творческое мышление. 

 

8 11:15– 
12:30 

Спортивный час «Всегда 

в движении» 
Его цель — привлечь детей, подростков к 

систематическим занятиям физической 

культурой и спортом, пропагандировать 

здоровый образ жизни, укрепить здоровье, 

организовать активный отдых и досуг на 

спортивной уличной площадке. 
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9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

Спортивная эстафета 

«Вызов Первых» 

 
Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

Эстафета представляет собой 

спортивные состязания между 

несколькими командами. Она 

включает в себя несколько спортивных 

конкурсных испытаний. 

 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время 

Первых» – ежедневная традиция. 

 

 

Описание событий 3-го этапа смены. 

 

Заключительный период 

Анализ смены детьми и вожатыми; создания комфортных психологических 

условия для отъезда ребят; рефлексия и закрепление опыта организации 

деятельности, который они смогут реализовать в своем первичном отделении. 

 

№ Время Событие Краткая аннотация 

ПЯТНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ   «ДО СКОРЫХ ВСТРЕЧ!»    21. 06. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж 

 «техника безопасности при общении с 

животными».  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 
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6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

 

7 10:45– 

11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 

«Что нужно, чтобы стать Первым?» 

Занятия посвящены раз- витию навыков 

к синтезу информации, 

коммуникативных способностей, 

навыков командной работы, управление 

временем и т.п. 

Soft-skill дня: самоорганизация. 

8 11:15– 
12:30 

КТД «День сюрпризов» 
 
Модуль «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

 

КТД «День сюрпризов» – завершающее 

событие смены. Это возможность для 

участников сказать «спасибо» педагогам 

и ребятам, вспомнить лучшие 
моменты лагерной жизни. 
 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

Линейка закрытия смены Торжественное подведение итогов 
смены 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 
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2 смена «Смены первых: Первооткрыватели лета» 
 

 

№ Время Событие Краткая аннотация 

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ЗНАКОМЬСЯ С ЛАГЕРЕМ!»   23. 06. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 
Инструктаж «Общие правила 

безопасного поведения в лагере и 

за его пределами». Необходимо 

соблюдать установленный в лагере 

режим дня, приходить вовремя (в 

08:30) и уходить в 14:30. 

Обязательно иметь головной убор. 

Также нужно подчиняться 

требованиям воспитателей и других 

работников лагеря, соблюдать 

технику безопасности, беречь 

имущество, быть вежливым и 

доброжелательным по отношению к 

товарищам и всем работникам 

лагеря. 

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического 

развития и закаливания, — создание 

положительного эмоционального 

заряда и хорошего физического 

тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
11:45 

Творческие игры-задания 

для знакомства и 

взаимодействия «Первые 

впечатления» 

 

Серия игр позволяющих 

организовать знакомство в отряде, 

содействуют коллективобразованию. 

6 11:45– 
12:00 

Хозяйственный сбор в 

отряде 

Хозяйственный сбор это встреча 

участников, где им предъявляются 

обязательные бытовые требования. 
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7 12:00 – 
12:30 

- Операция «Уют»  

 

 

- Кружки по интересам 

Работа по отрядам (оформление 
отрядной атрибутики, оформление 
кабинетов) 

8 12:30 – 
13:00 

Обед  

9 13:00– 

13:40 

Квест-игра «Путешествие 

по лагерю»  

 

Модуль «Экскурсии и 

походы» 

 

Маршрутная игра проводится на 

территории школы, населенного 

пункта и знакомит ребят с 

границами, традициями, обычаями. 

10 13:40– 

14:00 
Творческие игры-задания 

для знакомства и 

взаимодействия «Первые 

впечатления»  

 

Серия игр позволяющих 

организовать знакомство в отряде, 

содействуют коллективобразованию. 

11 14:00– 

14:30 
Огонёк знакомства «Если 

вы есть, будьте первыми!», 

знакомство с Дневником 

впечатлений 

Огонек знакомства – неформальная 

"теплая" встреча участников. Огонек 

задает настрой на смену, помогает 

выявить интересы, запросы 

участников. На огоньке успешно 

проходят малые формы работы 



ВТОРОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ОТКРЫВАЙ   СМЕНУ!»    24. 06. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж 

по ТБ 

Инструктаж «Основные требования 

личной гигиены».  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага 

РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития 

и закаливания, — создание 

положительного эмоционального заряда 

и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний 

организационный сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 

11:15 
Занятие в рамках 

образовательной  

программы «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Ежедневно вожатые проводят занятия 

в рамках программы обучения «Что 

нужно, чтобы стать Первым?» Занятия 

посвящены развитию навыков к 

синтезу информации, 

коммуникативных способностей, 

навыков командной работы, тайм-

менеджмента и т.п. 

Soft-skills дня: воображение. 

8 11:15– 
11:50 

Линейка открытия 
смены 
«Поехали!» 

Линейка открытия смены – это 

настоящий старт смены, где 

происходит погружение ребят в 

игровой мир смены, организуется 

презентация системы 

стимулирования. Отряд представляет 

своё название 

и девиз, рассказывает о готовности к 

смене. 

9 11:50– 

12:30 
Конкурс рисунков на 

асфальте «Солнечные 

дни» 

 

- Кружки по интересам 

Возможность для ребят творчески 

изобразить начало смены. 
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10 12:30 – 
13:00 

Обед  

11 13:00– 

13:40 

Игровая программа 

«Будем знакомы» 

 
Модуль «Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых» 

 

Вожатые в игровой форме учат детей  

общаться в неформальной обстановке, 

игра способствует  развитию 

познавательной активности, памяти, 

внимания, логического мышления. 

12 13:40 – 

14:00 

Занятия по интересам Подвижные игры на свежем воздухе. 

13 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время 

Первых» – ежедневная традиция. 

 

 

Описание событий 2-го этапа смены. Основной период 

Знакомство участников смены с направлениями деятельности 

Движения; получение детьми опыта организации деятельности, который 

они смогут реализовать в своем первичном отделении; организация 

коллективного взаимодействия; сплочение отряда; создание 

благоприятного психологического климата в отряде; создание условий для 

самореализации каждого ребенка. 

 

№ Время Событие Краткая аннотация 

ТРЕТИЙ ДЕНЬ СМЕНЫ.  МИССИЯ    «ДЕНЬ ПЕРВЫХ»     25. 06. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж «Правила безопасности при 

проведении спортивных мероприятий».  

2 9:00– 

9:20 
Торжественная линейка 

Первых 

Торжественное построение участников смены, 

на котором формируется установка на 

эффективное участие каждого ребенка в 

событиях «Быть в Движении», знакомство с 

программой дня. 

3 9:20 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного момента, 

помимо физического развития и закаливания, 

— создание положительного эмоционального 

заряда и хорошего физического тонуса на весь 

день. 
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4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:30 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?» Занятия 

посвящены развитию навыков к синтезу 

информации, коммуникативных  

способностей,  навыков  командной работы, 

тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: креативное мышление. 

6 10:30– 

11:30 
Коллективное творческое 

дело «Первые любят 

Россию» 

Творческие визитки отрядов/команд, 

визуализирующие основные направления 

деятельности «Движение Первых». 

7 11:30– 
12:30 

  Кружки по интересам  

8 12:30 – 
13:00 

Обед  

 

 

9 13:00– 
13:40 

Посвящение в Первые Общелагерный сбор, на котором 
презентуются ценности и миссия «Движение 
Первых». 

10 13:40 – 

14:00 

КТД «Первые любят 

Россию»  

 
Модуль «Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых» 

 

  Цель: создание условий для формирования 
потребности в изучении родной страны.  
 
Задачи: 

 формировать у детей чувство гордости 
за свою Родину;  

 пробудить интерес и желание как можно 
больше знать о своей стране, её природе, 
истории, её героях;  

 способствовать восприятию 
подростками нравственных ценностей 
(любви к Родине, патриотизма, 
гражданственности);  

 развивать мышление, память, речь, 
познавательный интерес к истории своей 
страны;  

 развивать творческие способности, 
формировать навыки совместной 
деятельности и публичных выступлений. 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 

«Быть Первым – труднее 

и легче» 

Отрядная встреча, включающая рефлексию 

событий дня. 
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ЧЕТВЕРТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «БУДЬ ЗДОРОВ!»    2 6 .  0 6 .  2 5  

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж 

 «Профилактика негативных ситуаций на 

улице, дома, в общественных местах».  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага 

РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  

 

 

Основная задача этого режимного момента, 

помимо физического развития и закаливания, 

— создание положительного эмоционального 

заряда и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации социально 

полезных инициатив. 

7 10:45– 

11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 

«Что нужно, чтобы стать Первым?» Занятия 

посвящены развитию навыков к синтезу 

информации, коммуникативных способностей, 

навыков командной работы, тайм- 

менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: работа в команде. 

8 11:15– 

12:30 

Флешмоб «Мы выбираем 

ЗОЖ!» 

направлен на популяризацию здорового образа 

жизни и пропаганду занятий физической 

культурой. 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  
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10 13:00– 
14:00 

Веселые старты «Жизнь – 

это движение»  

 
Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

Цель— пропаганда здорового образа жизни 

среди детей.  

Задачи: расширить знания детей о пользе 

витаминов для здоровья человека, закрепить 

знания о витаминах, содержащихся в овощах 

и фруктах. 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

ПЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ  «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!»   27. 06. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж по охране труда при проведении 

прогулок, туристических походов, экскурсий. 

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага 

РФ 

-Исполнение гимна РФ 

 

Знакомство с программой на день  

 

 

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного момента, 

помимо физического развития и закаливания, 

— создание положительного эмоционального 

заряда и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации социально 

полезных инициатив. 

7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?» Занятия 

посвящены развитию навыков к синтезу 

информации, коммуникативных 

способностей, навыков командной работы, 

тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: коммуникативные навыки. 
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4 11:15– 
12:30 

Игровая программа «В 

дружбе – сила!»  

 

 
Модуль «Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых» 

 

направлена на создание условий для 

понимания обучающимися значений «дружба» 

и «товарищ», а также на стремление к 

созданию дружного и сплочённого 

коллектива.  

Цель программы: содействовать сплочению 

коллектива учащихся через вовлечение их в 

совместную творческую игровую 

деятельность.  

   Задачи: 

• учить детей ценить друзей, дружбу, 

заботиться о близких людях;  

• дать понятие дружбы и ознакомить с 

правилами дружбы;  

• учить доброжелательности, стремлению 

понять друг друга, разделять радости и 

печали;  

• воспитать бережное и тёплое отношение 

не только к близким, но и ко всем 

окружающим людям; 

• воспитать уважение к окружающим, 

вежливое обращение ребят друг к другу.  

 

 12:30 – 

13:00 

Обед  

5 13:00– 
14:00 

Познавательнро-конкурсная 
программа «Территория 
дружбы»  
 
 

Модуль «Экскурсии и 
походы» 

направлена на развитие дружеских 

отношений между детьми в коллективе, 

раскрытие сущности нравственных 

отношений между ними, показ, какими 

качествами должен обладать настоящий друг, 

и обучение детей ценить дружбу и уважать 

друг друга.  

 

Цели программы: 

- способствовать развитию дружеских 

отношений как основы комфортной 

образовательной среды;  

- формировать нравственные качества: 

умение дружить, беречь дружбу, общаться в 

коллективе. 

Задачи программы: 

 

• через коммуникативные игры 

формировать у детей навык 

устанавливать хорошие 

доброжелательные отношения в 
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коллективе, учить общению друг с 

другом;  

• учить строить небольшие диалоги;  

• воспитывать внимательное, чуткое 

отношение к окружающим, учить 

видеть хорошие качества своих 

товарищей;  

• развивать внимание, двигательную 

активность, обогащать словарный 

запас, развивать речь;  

• содействовать формированию 

дружного коллектива. 

6 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

ШЕСТОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ.  МИССИЯ «НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!»     2 8 .  0 6 .  2 5  

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж по основным навыкам оказания 

первой помощи. 

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага 

РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного момента, 

помимо физического развития и закаливания, 

— создание положительного эмоционального 

заряда и хорошего физического тонуса на весь 

день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации социально 

полезных инициатив. 
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7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?». 

Занятия посвящены развитию навыков к 

синтезу информации, коммуникативных 

способностей, навыков командной работы, 

тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: умение решать конфликты.  

8 11:15– 
12:30 

  Мозговой штурм 

«Профессии будущего» 

 

 

 

 
Модуль «Профориентация» 

тренинг, который помогает участникам 

лучше разобраться в структуре 

профессионального выбора. Через игру, 

интерактивную беседу и разные 

практические задания они знакомятся с 

базовой структурой выбора профессии 

«ХОЧУ-МОГУ-НАДО».  

 

Цель тренинга — помочь ребятам определить 

значимые критерии для выбора профессии, 

узнать свой потенциал, научиться 

конструировать идеальную профессию 

будущего. 

 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

  Интеллектуальная игра «Я 

знаю!» 

 

 

Модуль «Профориентация» 

Цель игры — активизировать познавательную 
деятельность учащихся как необходимое 
условие развития интеллектуальных и 
творческих способностей.  
 
Задачи: 

• углубить и обобщить знания 
обучающихся по истории родного 
Отечества, праву, географии, русскому 
языку, литературе, химии, биологии;  

• поддержать познавательный интерес к 
изучаемым предметам, изучении 
дополнительной литературы;  

• способствовать повышению творческой 
активности учащихся, проявлению 
находчивости, чувства юмора;  

• формировать навыки работы в 
команде, умение высказывать своё 
мнение, не нарушая права других. 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 
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СЕДЬМОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ!»   30.06.25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж по правилам дорожно-

транспортной безопасности.  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак  

 

 

 

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

 

 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

 

 

7 10:45– 

11:15 
Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 

«Что нужно, чтобы стать Первым?» Занятия 

посвящены развитию навыков к синтезу 

информации, коммуникативных 

способностей, навыков командной работы, 

тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: эмоциональный интеллект. 

8 11:15– 

12:30 

  Познавательно-
развлекательная игра 
«Культурный код» 
 
 
 

Модуль «Культура России» 

Игра помогает разобраться в тонкостях 

культурного поведения. Участникам 

предстоит пройти теоретические и 

практические испытания на знание 

хороших манер: 

 разгадать кроссворд;  

 ответить на вопросы социального, 

сетевого и семейного этикета;  

 продемонстрировать гостевые 

обычаи за столом.  

Также игроки знакомятся с нормами и 
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правилами поведения народов Востока и 

узнают, что поступок, который привычен 

в одной стране, в другой может выглядеть 

невоспитанностью 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

  Концертная  программа  
«Алло, мы ищем таланты!» 
 

Модуль «Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых» 

 

Направлена на выявление и поддержку 

талантливых и творческих детей, 

вовлечение их в активную творческую 

деятельность.  

 

Цели программы: 

 формирование уверенности в себе, 

активной жизненной позиции и 

желания самосовершенствоваться;  

 побуждение к занятиям в 

различных кружках, секциях, к 

развитию своих способностей и 

талантов;  

 создание положительного 

эмоционального климата в 

коллективе.  

Задачи: 

 

 выявление и поддержка творчески 

одарённых детей;  

 расширение представлений детей 

друг о друге;  

 формирование положительной 

нравственной оценки таких качеств 

характера, как упорство, 

целеустремлённость, трудолюбие;  

 формирование эстетического 

мировоззрения участников шоу;  

 развитие ораторских способностей, 

актёрского мастерства, умения 

держаться на публике;  

 создание ситуации успеха каждому 

участнику шоу.  

В программе детям предлагают выступить 

с любым номером художественной 

самодеятельности (песни, стихи, 

инсценировки, гимнастические этюды). 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 



36 

 

ВОСЬМОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ.  МИССИЯ  «БЫТЬ ВМЕСТЕ !»       01. 07. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж по пожарной безопасности. 

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

 

 

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках обучающего 

курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?» 
Занятия посвящены развитию навыков к 
синтезу информации, коммуникативных 
способностей, навыков командной 
работы, тайм- менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: навык публичных выступлений. 

8 11:15– 
12:30 

 Конкурсно-игровая 

программа «Только вместе 

мы сильны!» 

 
Модуль «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

 

Направлена на сплочение коллектива 
через совместную творческую игровую 
деятельность.  

 
  Цель программы: 

 в развлекательной форме 
совершенствовать у участников 
коммуникативные навыки: умение 
договариваться в команде, слышать 
участников игры, выполнять правила 
игры;  

 способствовать воспитанию качеств 
личности, необходимых для 
успешной социализации: умение 
дружить, приходить на выручку, 
сопереживать, чувствовать 
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ответственность за общее дело. 
  Задачи программы: 

 воспитание доброжелательного 
отношения друг к другу;  

 содействие развитию воображения, 
сообразительности, 
наблюдательности;  

 содействие созданию благоприятного 
эмоционально-психологического 
климата между детьми. 

9 12:30 – 

13:00 

Обед 

 

 

 

10 13:00– 
14:00 

Игровая программа 

«Вместе весело живется» 

 
Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

 

Направлена на формирование 
представлений о дружбе, налаживание 
дружеских отношений между детьми, 
сплочение детского коллектива.  
 
Задачи программы: 
 развивать коммуникативные навыки 

и умения;  
 воспитывать доброжелательное 

отношение к окружающим;  
 способствовать сплочению группы.  

 
В рамках программы дети участвуют в 
развлекательных и подвижных играх. 
 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

 

 

ДЕВЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ.   МИССИЯ «БЕРЕГИ  ПЛАНЕТУ!»  02. 07. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж по противодействию 

терроризму. 

2 9:00– 
9:20 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  
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3 9:20 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках обучающего 

курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?». 
Занятия посвящены развитию навыков к 
синтезу информации, коммуникативных 
способностей, навыков командной работы, 
тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: взаимопонимание. 

8 11:15– 
12:30 

  Познавательный час «Что 

мы знаем об экологии?» 

 
 

  Цель: расширить и углубить 

экологическую культуру детей, создать 

условия, побуждающие с вниманием и 

заботой относиться к природе, ко всему 

живому, привлечь к природоохранной 

работе.  

 

Задачи: 

 познакомить учащихся с понятием 

«экология», материалами о 

загрязнении окружающей среды;  

 привлечь внимание к экологическим 

проблемам;  

 рассмотреть пути решения 

экологических проблем;  

 способствовать воспитанию 

патриотизма и гуманного отношения 

к родной природе;  

 воспитывать экологическую 

культуру;  

 выяснить знания о правилах 

поведения на природе.  

 

Ожидаемые результаты: ученики узнают 

источники и последствия загрязнения 

окружающей среды, узнают о 
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экологических проблемах своего региона, 

проявляют бережное отношение к 

природе. 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

Акция «Чистота в каждый 

двор» (создание листовок) 

 

Модуль «Коллективная 

социально значимая 

деятельность в Движении 

Первых» 

 

  Мероприятие направлено на 
формирование бережного и 
ответственного отношения к 
окружающей среде, а также развитие 
навыков практического решения 
локальных экологических проблем.  

 
Цель акции — изготовить экологические 
листовки, которые будут призывать к 
соблюдению чистоты во дворах и на 
придомовых территориях.  

 
  Задачи: 

 изучить экологические проблемы 
территории, составить 
экологическую карту;  

 провести анкетирование учащихся и 
жителей, чтобы выяснить их 
отношение к экологическим 
проблемам двора;  

 изготовить листовки с яркими, 
хорошо читающимися и не 
оскорбляющими текст.  

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда «Мы 

вместе» 

Отрядная встреча, включающая проговор 

и рефлексию событий дня. 

ДЕСЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ  «БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ!»   03. 07. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж по безопасности на воде.  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 
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4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 

10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках обучающего 

курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?» 

Занятия посвящены развитию навыков к 

синтезу информации, коммуникативных 

способностей, навыков командной 

работы, тайм-менеджмента и т.п. 
Soft-skill дня: невербальное общение. 

8 11:15– 
12:30 

 Тренинг «Благородный 

поступок» 

Цель: воспитывать в детях желание 

совершать поступки ради других людей, 

формировать понимание того, что 

поступком называют не только героизм, 

но и любое доброе дело ради другого 

человека.  

 

Задачи: 

 познакомить детей с рассказом 

Владимира Железникова «Рыцарь»; 

 посредством художественной 

литературы уточнить понятия о 

положительных чертах характера 

мальчиков и девочек;  

 продолжать учить распределять 

обязанности по принципу 

взаимодополнения;  

 развивать коммуникативные 

способности в совместной 

деятельности, речевой слух и 

внимание;  

 воспитывать у мальчиков желание 

проявлять мужественность и 

благородство по отношению к 

девочкам;  

 вызвать у девочек желание замечать 

благородные поступки, благодарить 

за них 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  
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10 13:00– 
14:00 

Квест-игра «Мы – 

граждане Великой 

страны!» 

 
Модуль «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

 

Мероприятие направлено на 

формирование гражданских ценностей, 

патриотизма и активной гражданской 

позиции у подрастающего поколения.  

 

Цели: 

 способствовать формированию 

активной гражданской позиции и 

патриотизма, 

 развивать у детей мышление, 

внимание, логику, коммуникативные 

и творческие навыки, умение 

работать в команде.  

Суть игры: участники проходят маршрут, 

состоящий из 6 станций, решая 

поставленные задачи. Каждая команда 

получает индивидуальный маршрутный 

лист, в котором представлен порядок 

прохождения станций. 

11 14:00– 

14:30 

Вечерний сбор отряда 

«Время Первых» 
Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

ОДИННАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ   «БЫТЬ В ДВИЖЕНИИ!»   04. 07. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж по правилам поведения на 

природе в летний период во время 

активизации иксодового клеща. 

 

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 
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7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках обучающего 

курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?» 

Занятия посвящены развитию навыков к 

синтезу информации, коммуникативных 

способностей, навыков командной работы, 

тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: лидерские качества. 

8 11:15– 
12:30 

  Игра «Если вы есть – 

будьте Первыми!» 

Направлена на знакомство подростков с 
основами деятельности Российского 
движения детей и молодёжи «Движение 
первых» (РДДМ) как пространства 
самореализации и формирования 
социальной активности и общественной 
вовлечённости. 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

  Большая игра «Будь в 

движении» 

 
Модуль «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

 

Игра направлена на закрепление 

представлений о направлениях 

деятельности и ценностях РДДМ 

«Движение Первых».   

 

Она носит многофункциональный 

характер, способствует формированию 

навыков командной работы участников, 

систематизации их представлений об 

РДДМ «Движение Первых» и о своём 

вкладе в развитие сообщества на местах, 

выработке эффективных способов 

отрядного взаимодействия и 

коммуникации как со сверстниками, так и 

со взрослыми — организаторами игры. 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

   ДВЕНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ   «УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!»   05. 07. 25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж по электробезопасности для 

обущающихся. 

   

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 
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эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 
11:15 

Занятие в рамках обучающего 

курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?», 
посвященные развитию навыков к синтезу 
информации, коммуникативных 
способностей, навыков командной работы, 
тайм-менеджмента и т.п. 

Soft-skill дня: доверие. 

8 11:15– 

12:30 
 КВИЗ «Что мы знаем о 

нашем районе?» 

 
Модуль «Школьный музей» 

Это командная интеллектуальная игра, 

которая позволяет проверить знания о 

родном крае, его истории, 

достопримечательностях и значимых 

местах.  

 

Цель игры — повышение интереса к 

изучению и сохранению исторической 

памяти малой Родины.  

 

Задачи: 

 расширить и обобщить знания 

участников о родном районе, его 

людях и достопримечательностях;  

 сплотить игроков, стимулировать 

общение и коммуникационные 

взаимодействия между ними;  

 развить аналитические способности;  

 воспитать чувство патриотизма, 

интерес и уважение к людям труда, 

гордость за малую Родину и 

бережное к ней отношение. 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  
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10 13:00– 
14:00 

 Интеллектуальный забег 

«100 шагов к победе!» 

 
Модуль «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

 

Цель проекта — формирование активной 

гражданской и патриотической позиции, 

популяризация темы сохранения и 

преемственности исторической памяти о 

героях Великой Отечественной войны и 

тружениках тыла своего села (района, 

области), а также выявление и развитие 

творческих способностей детей и 

молодёжи. 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 

    

ТРИНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ   «СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!»   07.07.25 

 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж 

 «Правила поведения в экстремальных 

ситуациях».  

 

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – ежедневная 

традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 

11:15 
Занятие в рамках обучающего 

курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 
«Что нужно, чтобы стать Первым?», 
посвященные развитию навыков к синтезу 
информации, коммуникативных 
способностей, навыков командной работы, 
тайм-менеджмента и т.п. 
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Soft-skill дня: логика. 

8 11:15– 

12:30 
  Конкурс «Символы 

региона» 

 
Модуль «Школьный музей» 

Цели и задачи конкурса: 

 формирование социально значимых 

патриотических ценностей;  

 воспитание личной причастности и 

ответственности за сохранение 

исторического прошлого Родины;  

 привлечение обучающихся к более 

активному участию в творческой, 

исследовательской, поисковой, 

краеведческой деятельности. 

  

9 12:30 – 

13:00 

 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

 Веселые гонки «Наша 

армия сильна!»  

 
Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

Мероприятие направлено на воспитание 
чувства гордости, благодарности и 
уважения к российской армии, любви к 
родине.  
 
Задачи: 
 пропаганда здорового образа жизни;  
 укрепление здоровья детей, 

вовлечение их в систематические 
занятия физической культурой;  

 формирование чувства долга и любви 
к отечеству, уважения к ветеранам и 
тем, кто служит, воспитания чувства 
патриотизма;  

 способствование психологическому 
сближению детей, развитию 
положительных эмоций, чувства 
взаимопомощи;  

 развитие выдержки, выносливости, 
воображения, кругозора;  

 воспитание соревновательных 
качеств, чувства взаимовыручки, 
поддержки;  

 обеспечение высокой двигательной 
активности детей. 

  

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время Первых» – 

ежедневная традиция. 
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  ЧЕТЫРНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ.  МИССИЯ «ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!»  08.07.25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж 

 «Инструкция по технике безопасности в 

сети Интернет».  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  

 

3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого режимного 

момента, помимо физического развития и 

закаливания, — создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:45 

 Конкурс рисунков «Семья – 

моя гордость!» (ко Дню 

семьи, любви и верности) 

Цели и задачи конкурса: 

 воспитание у детей и молодёжи 

любви и уважения к родителям, 

гордости за свою семью;  

 формирование у детей и молодёжи 

представления о семье как о 

любящих и заботящихся друг о друге 

людях;  

 создание условий для 

самореализации детей;  

 выявление и поддержка одарённых и 

талантливых детей;  

 воспитание в детях любви к 

творчеству, красоте, искусству;  

 приобщение детей к культурным 

ценностям;  

 развитие художественно-

изобразительных способностей. 

7 10:45– 

11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы обучения 

«Что нужно, чтобы стать Первым?» 

Занятия посвящены раз- витию навыков 

к синтезу информации, 

коммуникативных способностей, 

навыков командной работы, управление 

временем и т.п. 

Soft-skill дня: творческое мышление. 
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8 11:15– 
12:30 

Викторина «Спортивные 

игры народов мира» 

 
Модуль «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

 

Цель: формирование у детей  чувства 

толерантности, интереса и уважения к 

другим национальным культурам. 

Воспитание чувства общности, дружбы и 

единства с людьми различных 

национальностей, живущих на Земле, в 

России, в округе. 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

Спортивное соревнование 

«Быстрее! Выше! 

Сильнее!» 

 
Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» 

Мероприятие, которое направлено на 

привлечение участников к занятиям 

спортом и физической культурой, 

повышение уровня двигательной 

активности.  

 

Цель: пропаганда здорового образа 

жизни, развитие личности ребёнка на 

основе овладения физической 

культурой, воспитание чувства 

коллективизма, товарищества, 

взаимовыручки, творческого мышления 

11 14:00– 

14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время 

Первых» – ежедневная традиция. 

 

 

Описание событий 3-го этапа смены. 

 

Заключительный период 

Анализ смены детьми и вожатыми; создания комфортных 

психологических условия для отъезда ребят; рефлексия и закрепление 

опыта организации деятельности, который они смогут реализовать в своем 

первичном отделении. 

 

№ Время Событие Краткая аннотация 

ПЯТНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ  «ДО  СКОРЫХ  ВСТРЕЧ!»  
09.07.25 

1 8:30 – 
9:00 

сбор детей, инструктаж по 

ТБ 

Инструктаж 

 «Техника безопасности при 

общении с животными».  

2 9:00 – 
9:15 

Линейка 

- Торжественный подъем 

государственного флага РФ 

-Исполнение гимна РФ 

Знакомство с программой на день  
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3 9:15 – 
9:30 

Зарядка Первых  Основная задача этого 

режимного момента, помимо 

физического развития и 

закаливания, — создание 

положительного эмоционального 

заряда и хорошего физического 

тонуса на весь день. 

4 9:30 – 
10:00 

Завтрак   

5 10:00– 
10:15 

Утренний организационный 

сбор 

Утренний сбор отряда – 

ежедневная традиция. 

6 10:15– 
10:45 

Доброе дело Первых Традиция ежедневной реализации 

социально полезных инициатив. 

7 10:45– 

11:15 

Занятие в рамках 

обучающего курса «Что 

нужно, чтобы стать 

Первым?» 

Занятия в рамках программы 

обучения «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» Занятия 

посвящены раз- витию навыков 

к синтезу информации, 

коммуникативных 

способностей, навыков 

командной работы, управление 

временем и т.п. 

Soft-skill дня: самоорганизация. 

8 11:15– 
12:30 

Интеллектуальная игра 
«Знатоки» 
 

Модуль «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

 

Цель: воспитание духовно-
нравственных качеств личности, 
сплочение классного коллектива 
и развитие интеллектуально-
творческих способностей 
школьников.  
 
Задачи: 
 формировать и сплачивать 

ученический коллектив;  
 расширять знания об 

окружающем мире;  
 сформировать и развить 

интеллектуальное движение 
учащихся;  

 выявить сильнейшие 
молодёжные команды;  

 развить конкурентные 
качества школьников;  

 развивать устную связную 
речь, умение выражать свои 
мысли последовательно, 
используя в речи 
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распространённые 
предложения;  

 создавать ситуацию 
радостного эмоционального 
настроения 

9 12:30 – 

13:00 

Обед  

10 13:00– 
14:00 

 Праздник «Вместе весело 
шагать»  
Линейка закрытия смены 

Торжественное подведение 
итогов смены 

11 14:00– 
14:30 

Вечерний сбор отряда 
«Время Первых» 

Вечерний сбор отряда «Время 

Первых» – ежедневная традиция. 

 


